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OBJETIVO:

Preparar futuro profissionais consciente, reflexivos e investigadores, através de a¢des teodricas e praticas
desenvolvida em seu campo de atuagao escolar no Ensino Médio. Oportunizar ao estagiario académico a
aplicagdo de conhecimentos e habilidades relacionadas a aprendizagem escolar e oportunidade de
aprimoramento profissional. Desenvolver a convivéncia com aplicagao pratica dos principios
fundamentais da Educacao Fisica e enriquecé-las através da aplicagcdo pratica da docéncia
supervisionada.

EMENTA:

Atividades de estagio que propiciem ao professor em formagao o contato com experiéncias, praticas e
conhecimentos proprios ao campo de formagdo profissional. Estudo do estagio como atividade
teérico-pratico e orientacdo didatico-pedagégico especifico para o processo ensino-aprendizagem da
Educacao Fisica no Ensino Médio. Aplicagdo do conhecimento académico, buscando adequar sua pratica
pedagoégica aos conhecimentos do curso de Educacéao Fisica na Licenciatura.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Desenvolvimento de atividades praticas supervisionadas de observacao e reflexdo do aluno, comunidade,
infraestrutura, professores, dirigentes e alunos;

Elaboragao e estruturagcao do plano de agao - proposta de trabalho;

Cronogramas de encontros para orientagées e acompanhamento do estagio;

Aplicacdo do Ensino da Educacao Fisica no ensino Médio;

Estudos e pesquisas dirigidas para temas escolhidos pelo estagiario sob a supervisao docente, que
podem servir para a elaboragao do trabalho de conclusao do curso;

Encontros tematicos para acompanhamento das experiéncias do estagio nas fases da Observagéo,
Participacgao e regencia.

Avaliagao e relatério final.

METODOLOGIA:

Aulas expositiva presencial no ensino, sendo que nas fases de observacgao, participagdo e regéncia no
local de atuagcdo dos estagiarios seja na escola no ensino médio/outros e com atuag¢ao nos projetos de
extensao ou de pesquisa, de forma presencial, elaboragdo de planos de aulas, relatério diario das
atividades, relatério final e apresentagao de relatos com apresentacao das atividades realizadas durante a
realizagao do estagio.




CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

120 horas: 40 horas serdao a parte tedrica e 80 na escola e ou instituicao conveniada, onde deverao
cumpri com 30 horas de Observacao, 25 horas de Participagao e 25 horas de Regéncia.

Os encontros tedricos deverdo serem agendados conforme o programa de curso.

AVALIAGAO:

Sera composta: 12 avaliacdo sera pela participacdo e presenca nas atividades
desenvolvidas nas quarentas horas teodricas sala de aula na UNI - Campus. Apresentacao
(50 pontos pela presenca mais 50 pontos pelas participacdoes nas acoes pedagogicas
totalizando 100 pontos.

22 avaliacdo sera pela participacdo no Seminario Final 50 pontos e mais 50 pontos pelo
Relatorio Final, totalizando 100 pontos.

Avaliacao Final: somatoéria da 12 avaliacao mais a segunda e dividida por dois.

Exemplo: 12 avaliagdo + 22 avaliagdao <. 2 = Avaliagao Final.

Observacao: Teremos 08 (oito) encontros presenciais equivalentes as 40 (quarenta)
horas teoéricas do Estagio 1IV.

BIBLIOGRAFIA BASICA: (no minimo trés titulos)

DARIDO, Suraya; RANGEL, Irene. Educacao Fisica na Escola: Implicag6es para a Pratica Pedagégica.
Guanabara Koogan: Rio de Janeiro 2005.

NOZAKI, Hajime T. (2005), Mundo do trabalho, formacéao de professores e conselhos profissionais. In.
Zendlia Christina C. Figueiredo (org.) Formagao profissional em Educagao Fisica e mundo do trabalho.
Vitéria: Grafica da Faculdade Salesiana, p.266. Grupo de trabalho tematico/CBCE. Formagao profissional
— campo de trabalho. Coletanea de textos v. 01.
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http://www.ucb.br/edfisica/estagio. htm. Acesso em 26 set. 2005.
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diferentes saberes e lugares formativos. Rio de janeiro: Ed. DP&A e Alternativa, 2002.

PERES, GALLARDOQO, j.s. Educacio fisica: contribuicio a formata profissional. Ljui: Ed. Unijui. 1997.

SHIGUNOY, V. A formacio profissional e a pratica pedagégica: énfase nos professores de educacio fisica.
Florianoépolis: UFSC. Midiograf, 2001.

BIANCHI, Ana Cecilia de Moraes et ali. Manual de Orientagao de Estagio Supervisionado. Sao Paulo:
Pioneira, 1998.
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Curso de Educagéo Fisica — Estagio Supervisionado IV 2022/2 82 Periodo
CORNOGRAMA DO PLANO DE AGCAO DO ESTAGIO IV

ENCONTROS | Coordenagdo VALOR
PRESENCIAS de Estégio (Pontos)
RECAMPO Pt ATIVIDADES
1¢ 01/11/23 Processo Organizado: 0,0-2,0
UNIR - ExplicagGes e Orientagdes da Realizagdo do estagio;
Campus - Cronograma das atividades e conteudo;
- Escolas credenciadas;
- Entrega da ficha para Diagndstico de Campo.
29 04/11/223 Processo organizado: 0,0-2,0
UNIR - Orientacdes e acompanhamento;
Campus - Visitas nas Escolas com ficha de Diagndstico de Campo.
3¢ 08/11/23 - Plano de trabalho para a realizacdo do estégio; 0,0-2,0
Campus - Apresentacdo do Cronogramas do estagio;
- Recebimento do diagndstico de Campo.
49 11/11/23 - Pesquisa com referéncia: 0,0-2,0
Campo Estagio supervisionado na Educacdo Fisica no Ensino médio
- Data limite para apresentagao nas Escolas;
- Apresentagao de estagiarios nas escolas;
5¢ 27/12/23 - Apresentacao de relatos das a¢des realizadas durante a |0,0-2,0
UNIR fase de observagdo do estdgio na escola.
Campus
62 21/02/24 | - Apresentar relatos do estagio da fase de Participacdo no
UNIR estagio escolar e em outras acBes, carga hordria realizada.  [0,0—2,0
Campus
7¢ 20/03/24 - Apresentar relatos do estagio da fase da Regénciano |0,0-2,0
Campo estdgio escolar e em outras ac¢des, carga horaria realizada.
- Evento de encerramento das atividades realizadas
8¢ 23/03/24 - Apresentar relatos do estagio da fase da Regéncia no 0,0-2,0
Campo estagio escolar e em outras acdes, carga hordria realizada.
- Entrega do relatorio final.
Obs. Escolas As demais datas serdo atividades realizadas nas escolas com |0,0-10

acompanhamentos dos professores supervisores.

Observagdo: As datas ndo descritas acimas serdo realizadas no campo pedagégico escolar.

Prof. Jodao Bernardino Neto - Coord. Estagio Supervisionado

Porto Velho, 29 de Setembro 2023 (2023/2)




AVALIAGCAO
AVALIACAO sera composta por 2 notas e no final dividida por 2

e - Presenca nos encontros teéricos (100 pontos); Cada encontro valera 10

pontos.

e - Apresentacoes nas fases de observagao (15), participacao (15) e regéncia (20)
Total 50 pontos;

e - Relatorio Final 50 pontos;

A nota final sera:
Avaliagcao 1 = Presencga
Avaliagao 2 = Apresentagdes + Relatorio Final

NF = média da soma das 2 avaliagbes acima.
Exemplo: 12 avaliagdo + 22 avaliagdo +. 2 = Avaliacao Final.



