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PLANO DE CURSO

DISCIPLINA CH | CR| SEMESTRE | PROFESSORA TITULO
ESTAGIO | 120 | 06 2024-1 Silvia Teixeira de Pinho Doutora
ESTAGIO | 120 | 06 2024-1 Imanuel Prado Ferreira Mestrando
ESTAGIO | 120 | 06|  2024-1 Arthur Franclin Aradjo Mestrando

Justiniano
APRESENTACAO

O estagio é importante para o desenvolvimento profissional e académico. O estagio oferece
a oportunidade de aplicar o conhecimento tedrico adquirido na sala de aula em um ambiente de
trabalho real. Isso ajuda a consolidar o aprendizado e a desenvolver habilidades praticas. Durante
0 estagio, vocé tem a chance de conhecer profissionais da area, colegas de trabalho e potenciais
mentores. Essas conexdes podem ser valiosas para futuras oportunidades. O estagio permite que
vocé compreenda o contexto e os desafios da intervencdo profissional. E fundamental
desenvolver habilidades especificas relacionadas ao trabalho, como comunicacédo, resolucao de
problemas e trabalho em equipe. O estagio oferece uma visdo pratica das diferentes areas de
atuacao. Isso ajuda a identificar suas preferéncias e a direcionar sua carreira profissional.

EMENTA

Atividade prética de carater terminal realizada na area de Educacédo Fisica Escolar, sob
supervisdo direta da Coordenacdo do Curso de Educacdo Fisica, visando a aplicacdo dos
conhecimentos tedricos e praticos ao processo ensino-aprendizagem na Educacdo Infantil.
Elaboracéo de relatorio.

OBJETIVOS

A disciplina de Estagio Supervisionado | visa preparar futuros profissionais conscientes,
reflexivos e investigadores atraves de acdes tedricas e praticas, desenvolvidas em seu campo de
atuacdo escolar. Tem como finalidade também promover acdes pedagdgicas no contexto da
Educacao Fisica no que se refere a elaboracdo do planejamento, observacao, participacéo e
regéncia na Educacao Infantil. E, por fim, desenvolver a convivéncia com aplicagdo préatica da
docéncia supervisionada.




CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteudo

Procedimentos Didaticos

Apresentacao dadisciplina

(5h)
Profa Dr2 Silvia Pinho
Mestrando Imanuel Prado
Mestrando Arthur Franclin

Exposicdo da disciplina, esclarecimentos sobre
desenvolvimento das atividades e avaliacdo da disciplina.
Entrega do plano de curso.

Atividade de socializagao.

11/04/2024 N L

O processo da regulamentacao e criagcdo de um Conselho
para a Profissdo de Educacdo Fisica/Avancos e desafios
para profissao e sociedade.
O que é regulamentacéo da profissao?
Quem fez e faz a regulamentacdo da profissdo de
Educacao Fisica?
Didatica
Conhecimento prévio dos alunos.
Objetivos (conceitual — procedimental — atitudinal).
Plano de aula — Plano anual - PPC

(5h) Ficha de intencdo / diagnéstico de campo e termo de

Profa Dr2 Silvia Pinho
Mestrando Imanuel Prado
Mestrando Arthur Franclin

compromisso. Oficio.
Leitura do Plano de Curso. Sistema de avaliagao.
“Instrucdes”. (sera disponibilizado impresso aos alunos as

18/04/2024 explicagcbes/documentacédo sobre o funcionamento do
Estagio - “carga horaria”);
(5h) Documentos que serdo utilizados no Estagio; 1 - Ficha de

Profa D2 Silvia
Mestrando Imanuel Prado
Mestrando Arthur Franclin

25/04/2024

Frequéncia (preenchida a méo e assinaturas); 2 — Modelo
de Relatério Diario (preenchido a méao); 3 — Modelo de
Relatério Final do Estagio. Encaminhamento para as
Escolas. Ficha de visita do estagio. Distribuicdo dos
professores supervisores (docentes DEF-UNIR). Tatiane
Gomes Teixeira; Eurly Kang Tourinho; Angeliete Garcez
Militdo e Jodo Bernardino de Oliveira Neto.

PERIODO NA ESCOLA

26/04/2024 até 31/07/2024 (80 horas) (16 quintas )

Seminario Final (5h)
01/08/2024
Prof2 Dr2 Silvia
Mestrando Imanuel Prado
Mestrando Arthur Franclin

Apresentacdes dos seminarios (manha).
Entrega do Relatério Final.

Seminario Final (5h)
01/08/2024
Prof2 Dr2 Silvia
Mestrando Imanuel Prado
Mestrando Arthur Franclin

Apresentacfes dos seminarios (tarde).
Encerramento da disciplina.




CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

120 horas no total:

e 40 horas PARTE TEORICA DA DISCIPLINA - 15h s&o os 3 primeiros encontros
presenciais para organizar a disciplina ministradas pela docente da disciplina,
15h delas ser&o realizadas via google meet no decorrer da disciplina para
acompanhamento dos académicos (dias e horarios a serem definidos
posteriormente), e 10h delas para o seminario final ministradas pela docente
da disciplina;

e 30 horas OBSERVACAO: o académico “observa” a prética docente do
professor da Escola, observa instalacdes, funcionarios, documentacao (PPC,
planos de aula, etc), enfim tudo que gira em torno da realidade das aulas de
Educacdo Fisica na Escola.

e 25 horas PARTICIPACAO: o académico “participa” das aulas de Educag¢édo
Fisica juntamente com o professor, auxilia nas atividades propostas pelo
professor e atua participando da rotina escolar.

e 25 horas REGENCIA: o académico “rege” a aula de Educagdo Fisica na
Escola. Entrega plano de aula ao professor, ministra as aulas sob sua
supervisdo e atua como o responsavel pelas atividades.

DOCUMENTACAO

FICHA DE FREQUENCIA - trata-se do registro das atividades realizadas pelo académico
durante o Estégio, precisa conter todas as assinaturas e ser anexada ao relatério final;

RELATORIO DIARIO - trata-se de um registro de tudo que é realizado em cada dia de
estagio, devera ser anexado ao relatério final.

RELATORIO FINAL - trata-se da sistematizac&o de tudo que o académico fez no Estagio em
um documento Unico entregue ao final da disciplina com suas a¢cdes no Estagio, agora em
Estagio Il é necesséario que _este seja embasado na literatura (citar autores referentes ao
gue vocé estiver escrevendo).

De interesse da coordenacdo ha outros documentos solicitados/utilizados:

- DECLARACAO DE CONCLUSAO DE ESTAGIO - deve ser feita no final do estagio emitida
pela escola atestando sua efetiva participacdo e conclusdo do estagio.

- FICHA DE FREQUENCIA DO SUPERVISOR ACADEMICO - o professor supervisor tera
uma ficha no qual registrara as visitas realizadas ao académico na Escola, bem como fara
uma avaliacdo de seu desempenho no Estadgio e encaminhar4d a coordenacdo até
04/10/2022.

*0s académicos deverdo entregar todo material impresso para fins de registro e
arquivamento.




AVALIACAO

A AVALIACAO sera composta por:

o Presenca e participacdo nos _encontros tedricos presenciais_e avaliacdo do
professor_supervisor (50 pontos); Seréo realizadas 3 chamadas (inicio, meio e fim da
aula); Avaliacao descritiva do professor supervisor.

o Relatério _Final (100 pontos); Sera avaliado a entrega do relatério na data
estabelecida, bem como que este contenha os 3 documentos de estagio solicitados,
preenchidos corretamente; Realizada pela professora da disciplina;

o Apresentacdo do Seminério (50 pontos); Sera avaliado a apresentacao do aluno
do que ocorreu em seu Estagio, busca-se avaliar se este possui capacidade de sintese
(méximo de 10 minutos) para apresentar, e consegue ressaltar a importancia da disciplina
de Estagio Supervisionado na sua formacéo. Realizada pela professora da disciplina;

A nota final sera:
Avaliacao 1 = Participacado + Seminario
Avaliagao 2 = Relatério com documentacéo
NF = média das 2 avaliagcbes acima.

*Faltas poderdo ser justificadas desde que estejam dentro dos critérios
estabelecidos pela UNIR (atestado médico), e cabe ao aluno procurar o professor para
solicitar o material da aula.

RECURSOS TECNICOS - DIDATICOS

= Documentos disponibilizados aos académicos impressos;

SUPERVISOR ACADEMICO

Sdo docentes do Departamento de Educacdo Fisica da UNIR, que ficardo responsaveis
pelo académico em Estagio Supervisionado I. Irdo decidir a melhor maneira de se reunir
com eles a fim de acompanhar sua trajetéria na Escola. O supervisor é responsavel por
acompanhar os académicos na etapa de observacao, participacdo e regéncia do Estagio,
tirando duvidas e avaliando sua participacdo. Ao final instruird o académico na elaboracéao
Relatorio Final verificando se a documentacdo esta correta e o embasamento com a
literatura adequado, bem como entregard avaliagcdo descritiva a coordenagdo de Estagio
para fechamento da disciplina. O supervisor devera auxiliar ainda o académico na
elaboracdo do material a ser apresentado no Seminario Final de Estagio Supervisionado |.
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Porto Velho (RO), 19 de marco de 2024.

Prof2 Dr2 Silvia Teixeira de Pinho
Docente DEF/UNIR




