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NÚCLEO DE SAÚDE

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA

PLANO DE CURSO
Disciplina: Caracterização profissional e filosófica da Educação Física
Docente Responsável pela Disciplina: José Roberto de M. Godoi Filho
Ano e Semestre Letivo: 2019/1
Carga Horária: 80 H/a 
	Apresentação: Nesta disciplina possibilitará o aluno entender de forma geral o campo profissional da Educação Física. Compreender: as diversas áreas de atuação, os pilares de sua formação, a formação continuada e a pesquisa em Educação Física. Por fim, o aluno deverá construir embasamento teórico para debater sobre a base epistemológica da Educação física e as bases legais que regulamentam a profissão.


	Ementa: Competência profissional em Educação Física e seu objeto de estudo. Termos técnicos e definições científicas. Estudo da Educação Física nas suas mais diversas áreas de atuação (profissional pesquisa e formação continuada). Estudo da base epistemológica da Educação Física. Elementos jurídicos regulamentadores da Educação Física como profissão. Carreira profissional e carreira acadêmica da Educação Física. O Projeto Político Pedagógico do curso e estrutura da Universidade Federal de Rondônia. Mercado de trabalho, responsabilidade social e exercício profissional em Educação Física. Código de Ética.


	Objetivos
· Geral: 
· Compreender o corpo de conhecimento da Educação Física e as particularidades que a formação acadêmica oferece para atuação como profissional de Educação Física 
· Específicos:

· Entender as leis que regulamentam a profissão

· Estudar as problemáticas da base epistemológica

· Conhecer a formação acadêmica


	CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:
UNIDADE I – Competência profissional em Educação Física.
1.1.1- Responsabilidade social do profissional de educação física.

Enfoque acadêmico sobre: Educação física. Educação.Saúde.Esporte.Jogo/Recreação.Atividade física.Exercício físico Aptidão física.Atleta.Esportista.Qualidade de vida.Malhação.Epidemiologia da atividade física e da saúde:

UNIDADE II – ORGANIZAÇÃO SOCIAL DA EDUCAÇÃO FÍSICA BRASILEIRA

 Educação Física como profissão da área de saúde. Resolução 218/97 – Conselho Nacional de Saúde. Lei 9.696/98 – Presidência da República. A Capacitação profissional em Educação Física. Cursos de graduação. Cursos Lato Sensu. Cursos Stricto Sensu. Os Critérios de acessibilidade e conclusão para os cursos de capacitação profissional. Guia de conduta ética dos acadêmicos de Educação Física. O Projeto do Curso de Educação Física da UNIR: Objetivos dos Cursos de Bacharelado e Licenciatura. Competências e habilidades do egresso da UNIR. Eixos estruturantes. Áreas de aprofundamento. Componentes e fluxograma da Estrutura Curricular. Corpo Docente responsável pelo desenvolvimento curricular. As bases do ensino superior: ENSINO – PESQUISA – EXTENSÃO. Sistema de avaliação docente
UNIDADE III – RESPONSABILIDADE SOCIAL E EXERCÍCIO PROFISSIONAL EM EDUCAÇÃO FÍSICA
 A intervenção profissional. O exercício profissional. Os meios de intervenção. Os locais de intervenção. A capacitação profissional. As especificidades da intervenção profissional: 3.6.1- Regência / Docência em Educação Física. Treinamento desportivo. Preparação física. Avaliação física. Recreação em atividade física. Gestão em Educação Física e desportos. O Código de Ética do Profissional de Educação Física.

             


	Procedimentos  Metodológicos e Estratégias de Ensino:

    As aulas serão ministradas através de diversas técnicas de ensino, dentre elas: aulas expositivas dialogada, trabalhos grupo. Ao final da disciplina será organizado um seminário sobre Licenciatura, Bacharelado e esporte em Educação Física. 


	Avaliação:
    Serão utilizadas 03 avaliações. Na avaliação 01 será feita uma prova escrita com nota de 00 a 100 pontos. A segunda avaliação também será com nota de 00 a100 pontos. Finalmente será atribuída uma nota de 00 a 100 pontos referentes ao desempenho no seminário.
· Avaliação 01: prova escrita do modulo I e II (Total de 100 pontos).
· Avaliação 02: prova escrita do modulo IV e V. (Total de 100 pontos). 
· Prova prática 03: prova prática valendo de 0 a 100 pontos
· Nota Final: avaliação 01+ avaliação 02+ prova prática 03 dividido por três.


CRONOGRAMAS DAS AULAS DE CARACTERIZAÇÃO POFISSIONAL
MÓDULO I
	DIAS /MÊS
	N° DE AULAS
	ASSUNTO

	21.02.19
	03 AULAS
	 Unidade I

	28.02.19
	03 AULAS
	Unidade I

	07.03.19
	03 AULAS
	Unidade I

	14.03.19
	03 AULAS
	Unidade I

	
	
	TOTAL


MÓDULO II
	DIAS /MÊS
	Nº DE AULAS
	ASSUNTO

	21.03.19
	03 AULAS
	Unidade I

	28.03.19
	03 AULAS
	Unidade I

	04.04.19
	03 AULAS
	Unidade II

	11.04.19
	03 AULAS
	Unidade II

	18.04.19
	03 AULAS
	Unidade II

	5 DIAS
	25 AULAS
	TOTAL


MÓDULO III

	DIAS /MÊS
	Nº DE AULAS
	ASSUNTO

	25.04.19
	03 AULAS
	Unidade II

	02.05.19
	03 AULAS
	Unidade II

	09.05.19
	03 AULAS
	Unidade II

	16.05.19
	03 AULAS
	Unidade II

	23.05.19
	03 AULAS
	Unidade II

	5 DIAS
	25 AULAS
	TOTAL


MÓDULO IV

	DIAS /MÊS
	Nº DE AULAS
	ASSUNTO

	30.05.19
	03 AULAS
	Unidade III

	06.06.19
	03 AULAS
	Unidade III

	13.06.19
	03 AULAS
	Unidade III

	20.06.19
	03 AULAS
	Unidade III

	27.06.19
	03 AULAS
	Unidade III

	5 DIAS
	25 AULAS
	TOTAL


MÓDULO V

	DIAS /MÊS
	Nº DE AULAS
	ASSUNTO

	04.07.19
	03 AULAS
	Unidade III

	11.07.19
	03 AULAS
	Unidade III

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	5 DIAS
	25 AULAS
	TOTAL


Legenda (S) seminário

AVALIAÇÕES: 01 DE 100 PONTOS + 01 DE 100 PONTOS + SEMINÁRIO DE 100 PONTOS
NF = 100+100+100/3
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